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Sophrolohie : jeudi, de 18h30 à 19h30
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Gym douce d’entretien : jeudi, de
9h30 à 10h30

Tarifs pause méridienne :
              1 séance = 50€
              2 séances = 60€
              3 séances = 70€
              4 séances = 71€

RAPPEL : chaque activités à des places
limitées


